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Prins	Hendrikkade	73,	1012	AD	Amsterdam	
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SCA-Programma:	Veertigdagentijd,	Goede	Week	en	Pasen	
De	Veertigdagentijd	is	inmiddels	begonnen.	De	Vespers	volgen	het	Evangelieverhaal	als	
opmaat	naar	Palmzondag.	Daarop	volgt	de	Goede	Week,	die	tot	en	met	Stille	Zaterdag	4	
april	een	hoogtepunt	van	het	kerkelijk	jaar	en	van	het	gregoriaanse	repertoire	vormt.		
	
Ons	programma	is	in	deze	tijd:	
	
Zondag	22	februari	t/m	22	maart,	17.00u:		vijf	zondagse	Vespers	van	de	Veertigdagentijd	
Zondag	29	Maart,	17.00u:	de	Vespers	van	Palmzondag	
Woensdag	1	april,	20.00u:	de	Donkere	Metten	en	Lauden	van	Witte	Donderdag	
Zondag	5	april,	07.30u-08.30u:	de	Paasmetten	
Zondag	5	april,	17.00u:	de	Vespers	van	Pasen	
	
Donkere	Metten	en	Lauden	van	Witte	Donderdag	&	de	Paasmetten	
Tijdens	het	Paastriduum,	de	laatste	drie	dagen	van	de	Goede	Week,	worden	de	gregori-
aanse	Donkere	Metten	en	Paasmetten	gezongen.	Een	eeuwenoude	traditie	met	een	in-
drukwekkend	lichtritueel:	één	van	de	lichten	in	de	kerk	wordt	na	iedere	psalm	gedoofd	
tot	deze	aan	het	eind	van	de	Lauden	geheel	in	duister	is	gehuld.	De	negen	responsories	
behoren	tot	de	mooiste	van	het	gregoriaans	repertoire.	
	
Bij	onze	uitvoeringen	gaan	we	zoveel	mogelijk	uit	van	de	oud-gregoriaanse	"neumen".	
Deze	horen	bij	de	allereerste	vormen	van	muzieknotatie	(10e/11e	eeuw)	en	geven	zeer	
gedifferentieerd	aan	hoe	deze	ritmisch	en	expressief	gezongen	moeten	worden.	De	SCA	
volgt	zoveel	mogelijk	de	handschriften	uit	het	klooster	van	SktGallen,	die	de	oudste	no-
taties	bevatten	van	het	Officie-repertoire.	
	
Het	zingen	van	de	Paasmetten	in	de	vroege	ochtend	van	Pasen	is	ook	een	traditie	van	
de	Schola.	Dit	zijn	“korte	metten”	(korter	dan	een	uur).	Er	is	hiervan	een	unieke	en	in-
ternationaal	zeer	gewaardeerde	opname	door	de	SCA	op	CD	beschikbaar.	
Op	onze	website	kunt	u	toelichtingen	lezen	en	deze	CD	bestellen:	
Zie:	www.gregoriaanskoor.nl/toelichtingen/	
	
Kerkwachten	
Er	is	in	de	Nicolaaskathedraal	altijd	behoefte	aan	de	inzet	van	vrijwilligers.	Ook	als	
kerkwachten	bij	de	vieringen	door	de	Schola.	Wilt	u	af	en	toe	ons	een	uurtje	op	zondag-
middag	hierbij	helpen?	Wij	zijn	u	zeer	erkentelijk!	
	
	



 

 

Nieuwe	leden	gezocht	
Er	is	in	de	Schola	altijd	plaats	voor	nieuwe	zangers,	vooral	bij	de	mannen.	Na	Pasen	is	er	
weer	gelegenheid	om	kennis	te	maken	met	onze	monastieke	liturgie	en	manier	van	gre-
goriaans	zingen.	Wellicht	bent	u	of	iemand	in	uw	omgeving	geïnteresseerd?	Meld	u	aan	
op	info@gregoriaanskoor.nl,	of	spreek	ons	aan	na	afloop	van	een	vespers.	
	
STEUN	DE	SCHOLA,	word	Vriend	en	help	de	lofzang	gaande	houden!		
Zoals	u	wellicht	weet,	zingt	de	Schola	al	65	jaar	in	Amsterdam,	waarvan	gedurende	35	
jaar	de	zondagse	Vespers	en	regelmatig	de	Metten	in	de	Nicolaasbasiliek.	De	schola	
wordt	momenteel	financieel	ondersteund	door	het	Muziekfonds	Mgr.	De	Groot	en	het	
Amsterdamse	Fonds	voor	de	Kunsten	(AFK).	Deze	steun	moet	echter	elk	jaar	opnieuw	
worden	aangevraagd	en	is	niet	vanzelfsprekend.	Daarom	is	het	fijn	om	een	vrienden-
kring	te	hebben,	die	bij	ons	betrokken	is.	
	
Voor	€	50,00	(of	meer)	per	jaar	kunt	u	zich	opgeven	als	Vriend.	U	krijgt	daarvoor	onze	
CD	met	de	Metten	van	Pasen	toegezonden	(uniek,	en	hogelijk	geprezen	door	experts)	
en	middels	deze	nieuwsbrief	wordt	u	op	de	hoogte	gehouden	van	ons	programma	en	
nieuwe	initiatieven.		
Maar	vooral	maakt	u	het	met	uw	bijdrage	mogelijk	dat	in	het	hart	van	Amsterdam	we-
kelijks	de	gregoriaanse	vespers	worden	gezongen	en	(kandidaat-)koorleden	zich	kun-
nen	verdiepen	in	het	gregoriaans.		
	
Als	u	zich	niet	opgeeft	als	Vriend	kunt	u	ons	ook	met	een	kleinere	donatie	steunen.	
Wij	zijn	dankbaar	voor	alle	donaties,	groot	en	klein.	Overigens	-	de	collecte	aan	de	uit-
gang	komt	ten	goede	aan	de	Nicolaas.	
	
Uw	(incidentele)	bijdrage	aan	de	Schola	is	zeer	welkom.	U	kunt	deze	overmaken	op		
bankrek.nr.	NL57	RABO	0362	1315	54	t.n.v.	Schola	Cantorum	Amsterdam.	Vergeet	u	niet	
bij	uw	donatie	uw	emailadres	te	vermelden!	
Ook	kunt	u	voor	een	incidentele	donatie	gebruik	maken	van	de	QR	code	voor	een	door	u	in	
te	vullen	bedrag.	
	

QR	code	voor	uw	incidentele	donatie	aan	de	
Schola	Cantorum	Amsterdam	

	

	
	

Deze	Nieuwsbrief	gaat	uit	naar	SCA	Vrienden,	(oud-)koorleden	en	andere	belangstellenden.		
U	kunt	deze	ook	doorsturen	naar	anderen.	Als	u	geen	prijs	stelt	op	ontvangst,	stuurt	u	dan	svp	een	email	
naar	info@gregoriaanskoor.nl,	en	u	wordt	uit	de	rondzendlijst	verwijderd.	Uiteraard	kunt	u	zich	ook	middels	
een	email	op	de	Nieuwsbrief	abonneren.	Voor	het	lopende	programma,	onze	historie	en	toelichtingen	op	
Vespers	en	Metten,	zie	onze	website	www.gregoriaanskoor.nl	



Gregoriaans	in	de	Goede	Week	
Schola	Cantorum	Amsterdam	

	

	
RESURREZIONE	-	PIERO	DELLA	FRANCESCA	(CA	1460)	

De	indrukwekkende	gregoriaanse	Donkere	Metten	en	Lauden	danken	hun	
naam	aan	een	lichtritueel	dat	al	in	de	8ste	eeuw	te	Rome	werd	beschreven.	Na	
het	zingen	van	elke	psalm	wordt	één	van	de	lichten	in	de	kerk	gedoofd,	totdat	
deze	 aan	 het	 einde	 van	 de	 Lauden	 geheel	 in	 duister	 gehuld	 is.	 De	
psalmrecitaties,	gezongen	lezingen	en	dramatische	responsories	schilderen	
als	in	een	middeleeuws	altaarstuk	de	gebeurtenissen	rond	Witte	Donderdag. 

In	de	vroege	ochtend	van	Paaszondag	zingt	de	Schola	van	oudsher	de	
Paasmetten,	waarin	de	psalmen	1,	2	en	3	het	nieuwe	begin	symboliseren.	
	
Zondag	29	Maart,	17.00	-	17.40	u	 Vespers	van	Palmzondag	
Woensdag	1	April,	20.00	–	22.15	u		 Donkere	Metten	en		
	 	 	 	 	 	 	 	 Lauden	
Zondag	5	April,	07.30	–	08.30	u		 Paasmetten	
Zondag	5	April,	17.00	-	17.40	u		 Paasvespers	
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Prins	Hendrikkade	73,	Amsterdam	
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